XPO Olympique de Bagnolet

Le sport est omniséprent au quartier, c¢’est ce qui accompagne
tous ceux en galere, on a pas besoin de grand chose pour
en faire. Le sport c¢a peut aussi éetre un moyen de se
faire des connaissances, de communiquer, de partager et de
s’amuser. C’'est aussi un moyen de réunir petits et grands.
On aime faire du sport avec la Fosse et Toffo. Au-dela de
tout ca le sport c’est un atout pour notre santé physique
et mentale. Ca nous permet de rester en bonne santé, de
nous dépenser et de nous évader. Ca permet également de
rencontrer d’autres personnes et de se faire des amis de
tous ages. Ca apprend le partage et a rester unis.

Avec notre exposition nous avons voulu montrer les endroits
ou on fait du sport et les pratiques sportives dans les
quartiers de la Noue et de la Capsulerie. Nous nous sommes
réunis entre les deux quartiers pour prendre des photos
et interviewer les gens. C’est tout cela que nous allons
vous montrer avec notre XPO.

Vous pourrez voir des gens faire de 1l’'athlétisme, du basket,
de la boxe et du football. Vous entendrez aussi les gens
parler de leurs pratiques et leurs passions sportives. On a
séléctionné des photos et on les a décrites. On a interprété
les photos et parfois on a utilisé notre imagination pour
créer des scénarios, malis méme dans l’imaginaire 11 y a
toujours un coté vrai parce qu’on part toujours d’un point
dans la réalité pour inventer.

Vous pouvez découvrir toutes nos interviews sur cette
playlist ou directement sur les OR codes autour des photos :

En route pour 1’'XPO !

Exposition collective : Aissata, Aminata, Anails, Alsailn,
Béatrice, Bintou, Chabanne, Elisabeth, Fell, Ines, Ilyes,
Kadiatou, Maissa, Mariame, Mouhtar, Noor, Onyx, Salimata,
Sandra; Stanley.
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MOST pour Mon Oeil Sur Terre est une association d’arts collectifs et multimédia qui cherche a
rendre visible le quotidien des personnes qui vivent dans les quartiers populaires.

Durant notre résidence a la Station d’'été de la Cour Carrée et notre partenariat avec Au
Milieu, les participants ont mis en forme une part réalité sous le prisme des pratiques
sportives a la Capsulerie, la Noue et dans le Parc Jean Moulin - Les Guilands. C’est cette
réalité sportive qu’ils vous présentent aujourd’'hui via cette exposition.

MOST c’est un collectif de personnes (photographes, médiateurs culturels, illustrateurs,
graphistes, universitaires et journalistes), issus de quartiers populaires ou ayant travaillé
dans ces quartiers en France et a l’'étranger. Inspirés par la communication sociale latino-
américaine et l’'éducation populaire, nous cherchons a mettre en avant la parole des habitants
des milieux populaires et a leur donner acces a différentes pratiques artistiques ainsi
qu’a la maitrise des moyens de communication. Le but est de faire advenir leur parole dans
l’espace public. Depuis 2016, nous mettons en place des ateliers en Ile-de-France ou nous
convoquons avec les habitants, divers outils tels que la cartographie sensible, le dessin,
la photographie, la vidéo et 1l’écriture pour qu’ils mettent en récit leur quotidien et leurs
imaginaires. Ces ateliers donnent lieu a des expositions physiques et numériques.

Retrouvez nos réseaux en ligne
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Ayez confiance en vous !

Vous manquez de motivation ? Doutez de

vOos capacités physiqgues ? Ou avez peur de
ne pas obtenir de résultats ? Appelez le
654-677-444, vous ne serez pas décus
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Nos programmes sportifs Informations

Nos programmes se font essentiellement avec
des exercilces au polid de corps, comme les
pompes, les tractions, les dips, le sqguat
ul permettent un développement complet
et équilibré de votre corps. Vous amélio-
rez de manlere natuelle votre force et

pulssance musculalre ainsl que votre en-
durance physiqgue.

Une coach sportive dipldmée et expérimen-
tée pour vous aider a attelndre vos objec-

ti1fs. Vous pouvez retrouver cette coach
sur Bagnolet.
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L’entraide : sport national au quartier

Au quartier ca s’entraide... Quand un pe-
t1t galere, un grand 1’accompagne. Et méme
s1 11 galere pas, 11 essaye de le guider
dans la vie. Et ca, c’est une chalne gu’on
essaye de perpétuer entre tout le monde au
quartier. Une chalne gqul tisse des liens
de solidarité et qgui unit la communauté
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Le terrain ou tout le monde réve de parti-

clper. Ca apporte beaucoup de force mais
souvent les Jeunes ont 1la flemme. Cette

Jjeune dame en surpolds 11 y a 6 mols a

grace au sport retrouver la ligne et ses
60 kilos d’antan.

Inspiré d’une histoire vraie.

mon oeil sur terre




Stade des Guilands Montreuil

Terrain de football et piste d’athlétisme de couleure rouge. Des gens des communes de Ba-
gnolet et de Montreuill font du sport dans cet endroit-la. Ils vont a cet endrolt pour ou-
blier leurs problemes. Aux Guilands, 11 y a les gens lents et rapides comme Onyx. Il v a
toujours le vert et le rouge, avec basket foot comme Yassa. Vous &tes des lions en case

qul veulent tirer aux cages et gquil courent en direction de 1l’'otage (le goal).
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Le City

Le City est lieu mythigue du gquartier de la Noue. Il existe depuls des décennies. Il repré-

sente la liberté du sport comme le

football et le basketball. Les gens ailment le cilty car

11ls ont un amour pour le sport. Ce lieu est 1l'endroit de nouvelles rencontres mals aussl
de moments 1ncrovables et i1noubliables. Vive le City ! Vive le sport ! Et vive la Noue !
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c’"est Mouhtar,
panlier de basket et
a des tables de ping-pong.
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un animateur !
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La force du terrain

Je vous décris la photo : la personnes qu’on voit,
nsulte on voilt 1le
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Jeunes ou ages,
Peut importe
tout le monde peut en
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Cette photo nous rappelle que le sport se pra-
tigue a tous les ages.
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Les gants de la victoire

Etre prét et sfir de soi c’est déja réus-
sir ! La victolre est assuree.

Sur cette 1mage nous voyons un jeune homme

N

prét a combattre.

Boxing Toffoletti Club W L’interview de la vérité

A Toffoletti en arrivant on entend des
bruits de frappes. Ca tape, Ca tape en
arriere salle. En traversant les couloirs
et la cuisine du centre on arrive dans
1l"entre du sport de Toffo. Ici ca boxe,
ca pousse, ca danse. Fin d’entrainement,

on prend 1l'alr en sortant par la porte
arriere.

Pour en savoir plus, 11 faut toujours
s’ Informer !
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La course du matin

Fraicheur matinale, c’est le moment de la
petite course avant la chaleur harassante
des chaudes journées d’étée. Clest le re-
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gain d’énérgilie pour une journee détendu,

—

un effort bienvenu pour garantir sa forme.
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Préparation du champion-
nat de basket mixte

N

Le groupe de gauche a 1l’air d’avolr peur
du groupe de droite. Apparement, elles
n’"ont jamals fait de basket. Ne vous fiez
pas aux apparences, le groupe de gauche a

N

gagné face a des plus balaises.

Le melilleur dribleur de la Caps

Non Je blaque, c’est le pilire dribleur de
la Caps. 11l faudra l1l"encourager pour plus

tard ! Bonne continuation a ce cher jeune
homme !
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